


Piém ddc trung cla né la cé tinh lay lan rat cao tré thanh
bénh truyén nhiém thdong qua khdng khi va cdc tia nudc bot nhu
la ho hodic hat hoi v.v...

% Nguti khong cé dd mién dich bénh sdi khi tiép xtic vdi bénh nhéan, hon 90% sé bi lay nhiém.

© Cdc triéu ching chl yéu clia bénh ségi o
(U bénh tir 7~21ngay)

L A Giai doan phat ban J_ M Giai doan phuc héi

L giai dogn l&y nhiém manh nhét Nét ban dé xudt hién & sau gay, Khi céc nét ban lén di dé




Bénh nhan bénh séi dang tang dan trén toan thé gidi,
trong khi nguoi dan di du lich nudc ngoai ciing gia tdng nén
kha néng ldy nhiém bénh s&i sé cang tdng cao.

© Bénh nhéan sdi phan bd & cdc khu vyc ©

Dich sdi van dang lién tuc lay lan rdi rdc & céc khu vyc chinh nhu Chéu
Au- Trung Pong-Béng Nam A
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ruoc khi du lich

@ Kiém tra da tiém da 2 liéu véc xin Séi (MMR) chua.

@ Néu chua tiém da 2 liéu hodc khéng xdc dinh dugc, tir 4~6 tudn trudc khi
xudt canh, hay dén co sdy té dé tiém 2
liéu khodng cach cach nhau 4 tuan.
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Pang du lich

@ Khi & ngi déng ngudi nén tudn tha cdc nguyén téc gilr vé sinh cd nhén
nhu mang khdu trang, rira tay, va che miéng khi ho v.v...
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Phdi mang khdau trang va giam t6i da viéc ti€p xuc véi nguoi
khdac sau do dén cosa y té.
(Han ché st dung giao théng céng céng)
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Khai bdo vdi nhan vién y té ‘16 trinh & nudc ngoai’

“Toi da dén qudc gia 000 !
Mhan manh 1 trinh
tai nudic ngodi




© Tiéu chudn tiém phong Séi theo timg dé tudi ©

Phuong phap tiém phong

Sau sinh 0~5 thang Khéng thubc déi tugng tiém phong
Sau sinh 6~11thang(tiém phong trudc*) Tiém phong 11an khi du lich nuéc ngodi
* Ap dung cho truting hgp bét khd khang khéng thé tiém * Logi tiém phong MMR trudc 12 thang tudi khéng dugc
theo dung lich quy dinh, tinh vao sé liéu tiém quy dinh, nén sau do can phai
nhung lgi cén dat duge mién dich nhanh. tiém 2 lidu theo lich tiém tiéu chuan.
au sinh 12~15thdang (thich hgp tiém phong) Tiém lan 1
4~6tudi (thich hgp tiém phong) Tiém lén 2
% Trudng hgp khéng cé ching c& vé mién dich
Thanh thiéu nién va ngudi lon* Tiém 2 liéu(it nhdt 1liéu)
t6i thiéu cach nhau hon 4 tudn.

* Néu sinh trudc ngdy 1thdng 1 néim 1968, dugc xem la cé hé mién dich ty nhién vdi bénh sdi nén khéng can tiém phong.

Trudng hgp khdng cé chihg cé mién dich sai
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